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Jutta Appelt erzdhlt Geschichten.
Eigene und andere. Fiir Kinder
und fiir Erwachsene

.Jie heiRen ,Das Basilikum-Madchen®,
»Wassilissa, die Wunderschone®, ,,Rotkdpp-
chen®, ,Ali der Meisterdieb®, ,,Der Knabe
und die Schéatze der Hexe“ oder — Sonderfall

— ,Die Geschichte vom lieben Lowen, als er
ins Bergische Land kam*“. Von tiirkischen No-
maden, aus Russland, von den Briidern Grimm
aufgezeichnet, aus dem Arabischen und dem
Schwedischen stammen diese Geschichten, die
letzte hat Jutta Appelt selbst geschrieben. Aber
alle kann sie erzdhlen. Frei, ohne Requisiten, nach
alter Art gewissermafien. Und sie zieht damit, wer
immer sie ruft, iber Land: zu Kindergeburtstagen, Krea-
tiv-Seminaren, Konferenzen, zu Managern, zu Frauentref-
fen — eben Events derverschiedenen Art, die einen besonderen
Hohepunkt bekommen sollen.

Einen Hang dazu hat sie schon frither gehabt, erinnert sich ihr Mann.
Etwa in groer Runde am Abend, wenn die Gruppe von Studenten
tagsiber Ski gelaufen war und gesellig zusammensag. |hr Berufsle-
ben hat sie als Kinder- und Schulkindergértnerin verbracht: ,,Da ge-
hort Marchenerzdhlen zum Beruf.“ Im Rahmen der offenen Tiir des
Landtags hat sie mit bunten Geschichten Erwachsene in ihren Bann
gezogen. Und auf einer Veranstaltung zur strategischen Produktent-
wicklung fiir Leute aus der Wirtschaft machte sie erste erzdhlerische
Erfahrungen mit Managern.

Die 1939 im mittelfrdnkischen Greding geborene Kindergédrtnerin
ibte ihre Passion als Erzieherin in einem privaten Haushalt, dann in
Jugendhorten der Stadt Niirnberg, spéater als Leiterin eines katholi-

schen Kindergartens in Lippstadt und schlie3-
lich Chefin eines Schulkindergartens in Lipp-
stadt und anschlieBend in Schwelm. Seit
drei Jahrzehnten gehort sie der CDU an.
Zehn Jahre war sie Mitglied des Rats der
Stadt Wuppertal, zehn Jahre im Diisseldor-
fer Landtag. Die Zeit liegt hinter ihr: Kein
Parteiamt mehr, kein Delegiertenmandat,
kein Kreisparteitag. Jetzt ist sie in Pension
und sucht eine neue Herausforderung,
zumal sie ihrem grofRen Hobby Segelfliegen
wegen einer Augengeschichte nicht mehr
fronen kann.

Mérchen erzdhlen vom Ursprung der Welt,
von der Hoffnung der Menschen, von ihrem
Willen zur Macht, ihrem Willen zur Lust, von
ihren Erwartungen, dem eigenen Leben einen
Sinn zu geben. Mérchen zeigen, dass nichts
unabdnderlich, sondern alles in Bewegung
ist, sagt sie. Mit jedem Neuen, jedem mog-
lichen Gedachten keimt neue Hoffnung:
»Médrchen zeigen die finsteren M&chte der
Welt und der Menschen, sie zeigen aber
auch, dass am Ende das Licht steht, dass
man etwas erreichen kann.“
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Und genau das ist es, was in ihren Augen
Marchen insbesondere Kindern unbe-
wusst vermitteln: Schwierigkeiten im
Leben sind unvermeidbar, Gefahren wer-
den auftauchen, Ungerechtigkeiten wer-
den dir begegnen, doch wenn du nicht
verzagst, wirst du ans Ziel gelangen. Er-
zdhlte Mdrchen wecken Freude an der
Sprache, damit wird Sprache fiir das
Kind zum Schliissel fiir Welterfahrung
und fiir Erfahrung mit der eigenen Per-

sonlichkeit. Die Freude am Umgang mit
der Sprache bildet schon fiir das kleine
Kind die Grundlage, Mdrchen und Ge-
schichten selbst lesen zu wollen. Erzah-
len sei die urspriinglichste Art derverbalen
Kommunikation. Jutta Appelt: ,,Erzdhlen
hat immer eine Beziehung zum Leben,
es hat eine stabilisierende, Hoffnung
und Ruhe bringende Kraft.“

Seinen ,,optimalen Erfolg®“ erziele ein
Marchen, wenn es erzdhlt wird, ist sie
iberzeugt. Und so spinnt sie, falls ge-
wiinscht, eine Geschichte zielgerichtet
in einen neuen Rahmen wie die ,Ge-
schichte vom lieben Lwen“ von Ernest
Hemingway, die sie zur ,,Geschichte vom
lieben Lowen, als er ins Bergische Land
kam“ weiterentwickelt hat. Sie liest gerne

1 Bei weitem nicht nur
russische Marchen geho-
ren zum Erzdhl-Gepack
von Jutta Appelt.

Die Atmosphdre muss stimmen. Bei einem

heiBen Tee mit Koriander erzdhlt sie ein

Marchen aus dem Land der Kénigin von

Saba, bei schwarzem, siiRem Kaffee eine

Geschichte, die von tiirkischen Noma-

den Uberliefert ist, bei Mate eine Story

aus Stdamerika und bei einem kleinen

Wodka die Begebenheit des Mddchens,

das die bose Hexe Baba Jaga dazu

bringt, ihm anders gegeniiberzutreten

als gewdhnlich und sogar zu helfen.

Rudolf Hagelstange und Friedrich Diir-
renmatt, Urs Widmer und den russischen
Epiker Dshingis Aitmatow.

Der Erzdahlende, weif3 Jutta Appelt, die
gerne nach Italien reist und ihre asym-
metrische Frisur seit Jahrzehnten tragt,
muss selbst Mdrchen mégen, um sie op-
timal an die Zuhorer zu bringen. Nicht
zuletzt an Erwachsene, zu deren Ent-
spannung und Regeneration und mit
dem Angebot, dass sie sich bei Jutta Ap-
pelt eine ,eigene” Geschichte bestellen
konnen.
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